Siéu Vi West Nile la gi

Nguw&'i va tha vat nhiém WNV nhu thé nao?

Nhirng loai thi vat nao cé thé nhiém WNV?

Loai chim

Ngua

Cac triéu chirng cua siéu vi West Nile la gi?

M6t phan nam sé ngudi nhiém WNV sé thé hién triéu chirng.
CAc triéu chirng co thé la:

- Sét +  N6i méan trén da

- Oimtra +  Sung hach bach huyét
+  Pau dau va nhirc méi co thé

Cac triéu chirng nay c6 thé kéo dai trong nhiéu tuan hodc
nhiéu thang. Trong nhirng truo'ng hop nghiém trong, cac triéu
chirng lién quan dén hé than kinh do WNV c6 thé xuét hién
do chirng viém néo (viém nao) va viém mang néo. Cac triéu
chirng nghiém trong c6 thé la:

« Sotcao «  Runray
«  Cd clrng ngéc - Téliét

« Mat phuong huéng « Tl vong
+  Hénmé

C6 thé tén thuong hé than kinh vinh vién. Ngudi cao nién va
nhirng ngudi c6 hé mién dich bj suy yéu dé cd nguy co mac
bénh nhat.
Thoi diém tor khi bi mudi can cho dén khi phat bénh kéo dai
tir 5 dén 15 ngay & nguoi.
DBé Biét Thém Thong Tin
WNV ¢ California: www.westnile.ca.gov
Théng Tin cta CDC: www.cdc.gov/westnile/

Thoéng Tin vé Bong
Vat Hoang Da:

WNV & Ngua:

www.nwhc.usgs.gov/disease_
information/west_nile_virus/

www.cdfa.ca.gov/ahfss/animal_
health/wnv_info.html

Bé Bao Cao Xac Chim:  877-WNV-BIRD (968-2473)

Co’ quan kiém soat dong vat gay bénh & dia phuo'ng quy
vi dang lam gi dé ngan ngtra lay lan siéu vi West Nile?

Siéu vi West Nile gay dich bénh & California. Tuy nhién, viéc
giam s6 lrong mubi c6 thé giup giam nguy co 1ay lan va gay
bénh WNV.

Cac co quan kiém soat dong vat gay hai va mubi thudong xuyén
khao séat cac chirng bénh do ddng vat gay hai va kiém tra xét
nghiém nhirng con mudi trué'ng thanh dé tim WNV, bénh viém

nao St. Louis va viém ndo ngura mién Tay. Cac dan ga thi nghiém
duorc kiém tra theo ké hoach hai lan mét thang dé do tim bénh. Viéc
giam sat chim hoang da tao co héi dé kiém tra vat chu tich trir quan
trong doi véi cac trudrng hop nhiém WNV. Cac chuyén gia ky thuéat
thurong xuyén kiém tra cac dia diém noi mudi co thé phat trién va
diét mudi hodc kiém soat mudi néu can. Cac co quan ¢ cac hoat
dong kiém tra cac nguén sinh san ctia mubi mién phi cho nha va
san vudn, va cung cap ca an mudi mién phi cho ao, vurdn nuée, va
mang tuGi nudec.

Sieu Vi West Nile
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Co Quan Kiém Soat Mubi va Bong Vat Truyén Bénh San
Gabriel Valley

1145 N Azusa Canyon Road
West Covina, CA 91790
(626) 814-9466 + www.sgvmosquito.org



Lam thé nao dé bao vé ban than t0| va gia dinh tranh

San cu gia thudng 1a ngudn san sinh mudi s6 1 trong cong dong. Bat ky thir gi ¢o thé lam dong nude trong hon nam ngay déu
c6 thé 1a ngudn sinh san ctia mubi. Diéu nay bao gém cac viing nuéc trong san co va vudn, chau hoa, ho boi, va ca bo khong,
bé tam cho chim, mang xa nuwé'c mura bj tac, va nhiéu noi khac. BE tranh mudi phat trién trong san vudn nha, hay thudng xuy-

én bao tri, kiém soat, hoac loai bd moi dang nuéc t dong.

Vai Thong Tin vé V&t Muébi Can'
N6t ngua trén da sau khi b| mudi can
phap (rng d6i v&i nuée mleng ma con
muoi chich vao khi hat mau. Cac loai
siéu vi va cac chat gay bénh khac,
chang han nhu siéu vi West Nile, lay
lan qua nuéc bot cia mubi.

BO HOANGS

Tim Nguoén!

Tim bét ky thir gi c6 thé chira nuéc
lau hon mot vai ngay. X6 chau, ho boi
do, 16p xe, thuing rac, va cac vat dung
khac nén duoc xa nuéc va/hoac lam
sach hang tuan.

Tranh Muoi!

C6 géng han ché hoat dong ngoai

trdi vao lGe hoang hon va binh minh
trong mla cao diém cua mudi (tr mua
xuan dén hét mua thu).

Ngan chan mudi!

Bao dam ctra sé va clra ra vao dugc
bit kin, tdm luéi nguyén ven khong bi
rach. Viéc nay cling gilp ngan ngtra
cac loai sinh vat gay phién nhiéu khac!

XA HET NUGC
TU BONG

S« Dung Ca An Mudi!

Nhirng chu ca nhd khoe manh co6 thé an hang tram 4u tring
mubi ngay & hd sau san nha hodc ngudn nude nhan tao khac.
Chung t6i cung cép loai ca nay mién phi cho cac cu dan.

Str Dung Thudc Chéng Cén Trung Can!

Méc 4o dai tay va quan dai va dung thu6c chéng con trung
can khi ra ngoai troi. Nhé doc nhadn san pham va lam theo
dung hudng dan trén tét ca cac san pham thuée ngtra
cbn trung.

Khi chon thudc ngtra con tring, hay tim cac thanh

phan hoat tinh da dang ky v&i EPA nay.

.  DEET + IR3535

- PARA-METHANE-DIOL + PICARIDIN

- TINH DAU CHANH
THONG BAO: Ai khéng ngén ngtra mudi dé trirng hodc cac dong vét

truyén bénh khac sé bj coi la trurc tiép vi pham B¢ Ludt Stre Khoe
va An Toan California §2000-2067.

LOAI BO CAY CO
BAO CAO HO BOIl MOC QUA NHIEU

BAO DAM CUARA
VAO VA CUA s6 co
LUGT CHAN VUAKHIT THAY NUOC

Céac Nguodn Mubi Thudng Gap & San Vuon Sau

LAM SACH
MANG XOI

TRANH BE RACNVOI
GACH VUN XAM NHAP
TRONG BE TAM VAQ CAC BE HUNG
DANH CHO CHIM NUGC

Chu ky truyén bénh cua siéu vi West Nile
Mubi truyén siéu vi tir chim sang chim va cling c6 thé truyén
bénh sang cac vat chu vé y, chang han nhu ngu&i va ngua
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Muéi sinh tru’é’ng trong nu'é'c

Mubi chua trugng thanh can tor nAm dén bay ngay dé
phat trién trong nuée tu dong trurdre khi bién thanh mubi
trudng thanh. Trong cac giai doan thuy sinh cua chu ky
s6ng ctia mudi, co thé diét mubi d& dang bang cach dé
nudc va xa hét nuéc tu dong. Tham chi nén ngan chén
mudi phat trién ngay tor dau. Tranh lam dong nuédc tu
dong xung quanh nha quy vi.

TRUNG

Muébi cai trudng thanh dé khoang
100-250 trirng theo chum goi la
rafts, nGi trén bé mat nuée tu dong,
hodc don lé & trén, hodc tai mép
nudce. Au trung né ra tir trirng trong
vong vai ngay sau khi ti€p xuc voi
nudc.

AU TRUNG

Au tring thuong tim thay trén be
mat nwéc noi chldng thé va an. Au
trling séng & nhiéu ngudn nuéc
khac nhau, trong d6 bao gébm ho6
boi bd hoang, cdng ranh thoat nuéc
mura, cac vat dung gia dung, ao,
méang udng nuéc danh cho ngua,
va I6p bo di. Au tring an tao va vi
khu&n trong nuére va 16t da bén lan
khi I&'n trong thoi gian phat trién
trong vai ngay hodc vai tuan.
NHONG

Khi & giai doan nhong, mubi thay
d6i trong vo giéng nhu la kén.
Nhong khéng an ma boi lén bé mat
nuéc dé lay oxy. Sau khi da phat
trién hoan toan, da nhéng no ra va
mudi truarng thanh xuét hién.

Chuo'ng Trinh Giam Sat Xac Chim

Néu quy vi tim thdy xac chim vira chét, dac biét la qua hoac
cac loai chim qua khac (chang han nhur chim qua, chim gie
cli, hodc chim ac 1a), vui long goi dudng day khén ctia Ty Strc
Khde Cong Cong California tai s6 877-WNV-BIRD. Khdng phai
tét ca cac loai chim déu du diéu kién xét nghiém; tuy nhién,
CDPH sé Iuru hé sor moi truo'ng ho'p bao cao vé xac chim. Bé
di chuyén hodc virt bo xac chim, mang bao tay cao su hoac
bao tay latex. Néu khéng cé bao tay, dung tdi nylon I6n ngugc
ra ngoai & phia trén ban tay va triim chiéc tdi Ién con chim.
Budc kin lai va virt bd vao trong thiing rac néu con chim nay sé
khong dugc dén lay dé lam xét nghiém. Bé biét thém chi tiét,
tGi website www.westnile.ca.gov.




